MIMIK

Mimikresonanz-Profiling-Training

Emotionale Kompetenz & Empathie als wesentlicher Erfolgsfaktor
10-18 h, Moserstr. 6, 73614 Schorndorf

A Akademie fur emotionale Kompetenz & Mimikresonanz
,Empathie schafft Sympathie“

Das Wissen uber die verschiedenen Grundauspragungen der Personlichkeit und eine typengerechte
Einschatzung des Gegenibers kdnnen uns helfen, schneller eine gute Atmosphére zu schaffen und im
Gesprach zielgerichtet vorzugehen.

Fur Professionelle in helfenden Berufen (Arzte, Pflegende, Lehrende, Coaches, Trainer/innen,
Therapeut/innen) erleichtert es, den Blick fir blinde Flecken sowie fiir die Starken der Schitzlinge zu haben.
Und eine Fuhrungskraft unterstiitzt es dabei, typengerecht zu fiihren und so das Potential des Teams
optimal zu férdern.

Auch Paare haben nach einer Potentialanalyse die Moglichkeit zu einer ,charakterfairen® und
bedirfnisorientierten Kommunikation und kénnen Frust in Neugierde und gelebte Potentiale umwandeln.

Wenn wir die Andersartigkeit akzeptieren und nutzen und unsere eigenen Geflhls-, Verhaltens- und
Gedankenmuster erkennen kénnen, kénnen wir wesentlich effektiver und wirkungsvoller mit anderen
kommunizieren und Lésungen finden.

Ziel:
Die Teilnehmer/innen lernen ihre Wahrnehmungswelt zu erweitern und charaktergerecht auf ihre
Gesprachspartner/innen einzugehen.

Inhalte:

+ Die doppelte Filterfunktion von Personlichkeit und Kultur

+ Selbst- und Fremdwahrnehmung

* Wie Mimik Persdnlichkeit offenbart

» Was die Sprachstruktur Giber die Personlichkeit verrat

» Facial Display Rules: Die sozialen Darstellungsregeln

» Die vier Grundtypen der Personlichkeit basierend auf den ,Psychologischen Typen“ C.G. Jung

» Der Golden Profiler of Personality (GPOP)-Fragebogen dient als empirisches Instrument der
Selbsteinschatzung und bietet typentheoretische Orientierung fur Teambildungsprozesse,
FUhrungsstile und dient als Schliissel zur gelungene Kommunikation bei
unterschiedlichen Persodnlichkeitstypen sowie zur erfolgreichen Konfliktbewaltigung

Voraussetzung: Mimikresonanz-Professional-Zertifikat

Fragen und Anmeldung unter m@rionuhse-coaching.de, Tel.: 0781/ 9324553, Fax: 07181/ 932457
oder auf der Homepage: www.mimikresonanz-stgt.de

Investition: 499,00 Euro (inkl. 19 % Mwst.), Auszubildende & Studierende 50 % ErmaRigung
Friihbucherrabatt: 459,00 Euro

Akademie fiir emotionale Kompetenz & Mimikresonanz, 73614 Schorndorf, Moserstr. 6
Homepage: www.mimikresonanz-stgt.de, www.marionuhse-coaching-psychotherapie.de
Tel: 07181/ 932453, Fax: 07181/ 932457, E-Mail:m@rionuhse-coaching.de



